
 

 

 

 

 

 

Regionalverband Ulm 

Vorsitzende Rosemarie Hanesch 

Panoramaweg 32, 89155 Erbach 

 07305 – 6673, Mob. 0178 566 2077 

rosihanesch@gmx.de 
  www.senioren-oed-bw.de 

 

 
Liebe Mitglieder und Freunde unseres 

Verbandes,  

für das Jahr 2026 hat der Vorstand unse-

res Regionalverbandes mit weiteren Mit-

gliedern, die bereit sind, sich in der kom-

menden Jahresversammlung als neue 

Vorstandsmitglieder zur Wahl zu stellen, 

wieder ein interessantes Programm auf-

stellen können.  

Dies ist das 15. und letzte Jahrespro-

gramm, das ich als Vorsitzende des Re-

gionalverbandes zusammen mit dem 

langjährigen Vorstand geplant habe. 

Nach 15 Jahren möchte ich mit weiteren 

Vorstandsmitgliedern die Verantwor-

tung für unseren Regionalverband an 

eine neue Mannschaft übergeben.    

Das Programm für 2026 umfasst wieder 

mehrere Vorträge und einige Tagesaus-

flüge. Eine Mehrtagesfahrt ist 2026 nicht 

geplant, da das Interesse an einer solchen 

Reise doch geringer geworden ist.  

Wir freuen uns, wenn unser Programm 

wieder reges Interesse findet.  

 

Herzliche Grüße 

Ihre 

 

 

 

Rosemarie Hanesch  

Vorsitzende des Regionalverbandes 

Unser Versammlungslokal: 
Sportgaststätte TV Wiblingen 

Wiblinger Ring 4 

89079 Ulm 

0731 / 97744370 

- Linie 4 Haltestelle Reutlinger Straße, kurzer Fußweg zum 

Sportzentrum 

- Parkplätze direkt bei der Sportgaststätte  

 

 (1) Vortrag 
 

Es ist schon eine Tradition, dass 

wir zu unserer ersten Veranstaltung  

Prof. Dr. Matthias Tisch, 
den Ärztlicher Direktor der Abtei-

lung Hals-Nasen-Ohrenheilkunde, 

Kopf- und Halschirurgie am Bun-

deswehrkrankenhaus Ulm, einladen 

können am 

 

 

Dienstag, 20. Januar 2026, 15.00 Uhr, 
- Sportgaststätte TV Wiblingen - 

 

Sein Thema ist sicherlich für viele interessant: 

Neue Hilfsmittel bei Schwerhörigkeit 
Für viele ist die Altersschwerhörigkeit ein Problem. Im Laufe der 

Jahre gibt es oft Schwierigkeiten mit bislang benutzten Hörhilfen. 

Die Werbung in vielen Medien preist Geräte an, mit denen an-

geblich solche Probleme verschwinden sollen. Was ist von sol-

chen Aussagen zu halten?  

Prof. Tisch als hochqualifizierter Fachmann auf diesem Gebiet 

kann uns zu diesem Thema sicherlich vieles sagen.  

 

 (2)  Informationsveranstaltung 
 

Mit zunehmendem Alter muss man sich mit vielen Fragen 

auseinander setzen, die einen bislang weniger beschäftigt haben. 

Wie kann es weitergehen, wenn auf einen selbst und/oder den 

Partner gesundheitlich Einschränkungen zukommen, die das 

Leben in der gewohnten Weise nicht mehr ermöglichen? Welche 

Hilfen gibt es für uns dann, damit wir unser Leben möglichst 

lange in der gewohnten häuslichen Umgebung leben können? 

Antworten auf diese und viele andere damit zusammenhängende 

Fragen möchten wir Ihnen mit unserer Informationsveranstaltung 

geben zum Thema 

Pflege im häuslichen Bereich. 
am  

Dienstag, 10. Februar 2026, 15.00 Uhr 
- Sportgaststätte TV Wiblingen - 

 

Als Fachfrau für dieses Thema haben wir 

eingeladen  

 

Peggy Hoffmann  
Pflegedienstleiterin der Katholischen 

Sozialstation Ulm mit dem Abschluss BA 

Management für Gesundheits- und 

Pflegeberufe.  

 

 (3)  Jahresversammlung 
 

Wir treffen uns am 

Dienstag, 10. März 2026, 15.00 Uhr. 
- Sportgaststätte TV Wiblingen - 

zu unserer diesjährigen Jahresversammlung.  

Eine besondere Bedeutung hat diese mit der anstehenden 

Neuwahl des Vorstandes. 

Unsere Vorsitzende Rosemarie Hanesch und ihr Stellvertreter 

Konrad Ritter stellen sich nach 15 Jah-

ren nicht mehr zur Wahl. Auch der Bei-

sitzer Richard Rupp steht nicht mehr zur 

Verfügung. Glücklicherweise konnten 

schon Kandidaten für diese Aufgaben 

gefunden werden. Weitere Interessen-

ten für diese Ämter sind natürlich herz-

lich zur Bewerbung eingeladen.  

Der Vorsitzende unseres Landesverban-

des,   

Joachim Lautensack 
 

wird Gast unserer Versammlung sein. 

Neben den Wahlen gibt es Berichte der Vorsitzenden und des 

Kassenprüfers zum abgelaufenen Jahr und die Ehrung von Jubi-

laren.   

Unser Gast Joachim Lautensack wird uns schließlich über  

Aktuelles aus der Verbandsarbeit 
berichten.  

mailto:rosihanesch@gmx.de
http://www.senioren-oed-bw.de/


 

 

 (4)   Betriebsbesichtigung  
 

Wir laden am 

Dienstag, 14. April 2026, 14.30 Uhr 
ein zur großen Erlebnistour in die 

 

Ulm-Donautal, Hans-Lorenser-

Straße 20, (Parkplätze am Haus, 

Bushaltestelle der SWU-Linien 

10 und 14 vor dem Haus) 

 

Wir wollen 90 Minuten in die 

Seeberger-Genusswelt eintau-

chen und erhalten einen tiefen 

Einblick in den Nuss-, Snack- 

und Trockenfruchtbereich, eben-

falls gehen wir auf eine intensive Kaffee-Wissensreise mit Her-

kunft, Anbau, Röstverfahren und Zubereitung diversen Kaffees-

orten abgerundet mit kleinen "Probiererle“. 

Anschließend können wir das reiche Angebot der Seeberger-Ein-

kaufswelt kennen lernen. Im Café sind dann für uns Plätze zu ei-

nem gemütlichen Kaffeestündchen reserviert.  

Kosten: 8.00 € pro Person.  

Anmeldung ist unbedingt erforderlich durch Überweisung des 

Preises bis 31. März 2026 auf das unten am Ende des Programms 

angegebene Konto des Verbandes. 
 

(5) Tagesausflug 

Landesgartenschau Ellwangen  
Dienstag, 12. Mai 2026 

 

„Ellwangen an die Jagst“ Unter diesen Slogan hat die Stadt Ell-

wangen, die als „Ellwangen an der Jagst“ den Fluss schon im Na-

men trägt, die Landesgartenschau 2026 gestellt. Urbane Nutzung 

und freie Natur sollen sich ergänzen. Die Stadt und der Fluss sol-

len vom Großprojekt wechselseitig profitieren. 

Unser Ausflugsprogramm: 

- Fahrt nach Ellwangen, bei der Ankunft unser traditionelles 

Picknick 

- Führung durch die Landesgartenschau 

- Ca. vier Stunden zur eigenen Besichtigung der Schau 

- Rückfahrt zum Gasthof Waldhorn in Bernstadt zum gemein-

samen Abendessen.  

- Rückkehr in Ulm ca. 19.45 Uhr 

Abfahrtszeiten: 

07.45 Uhr Betriebshof Omnibus Missel, Ulm-Eggingen 

08.00 Uhr Bahnhof Erbach 

08.15 Uhr Schotterparkplatz Donauhalle Ulm 

Reisepreis: 60 € pro Person; es ist alles enthalten, außer Ihrem 

Verzehr bei der Abendeinkehr und den Getränken im Bus. 

Anmeldung durch Überweisung des Reisepreises bis 30. April 

2026 auf das am Ende des Programms angegebene Konto des 

Verbandes. 

  

(6) Tagesausflug 
 

Schloss und Hopfenmuseum in Tettnang  
 

 

Dienstag, 9. Juni 2026 
 

Das Neue Schloss in Tettnang wird als eine der schönsten Schöp-

fungen des Rokoko an der Oberschwäbischen Barockstraße be-

zeichnet.  

Die Historie der Stadt Tettnang ist eng mit den Grafen von Mont-

fort verknüpft. Repräsentatives Zeugnis ist dieses Schloss. Die 

Residenz zeugt vom hohen Anspruch der Grafen von Montfort, 

den sie zu Beginn des 18. Jahrhunderts an ihren herrschaftlichen 

Sitz legten.  

Unter Kennern wird der Tettnanger Hopfen als eine der Spitzen-

sorten Deutschlands geschätzt. Dabei gibt es den Hopfenanbau in 

dieser Gegend erst seit wenig mehr als zweihundert Jahren. Im 

Tettnanger Hopfenmuseum „Hofgut No. 20“ gibt es viel Sehens-

wertes aus dieser Zeit zu sehen.  

Unser Ausflugsprogramm: 

- Fahrt nach Tettnang mit Picknick unterwegs 

- Führung im Montfortschloss  

- Mittagspause bei der Hopfengut No. 20 – Gaststätte 

- Führung im Hopfenmuseum 

- Fahrt zur Bergpracht Molkerei Tettnang-Siggenweiler mit 

Einkaufsmöglichkeit 

- Gemeinsames Abendessen im Brauereigasthof Schöre, 

Tettnang 

- Rückkehr Ulm ca. 20.45 Uhr 

Abfahrtszeiten: 

07.45 Uhr Betriebshof Omnibus Missel, Ulm-Eggingen 

08.00 Uhr Bahnhof Erbach 

08.15 Uhr Schotterparkplatz Donauhalle Ulm 

Reisepreis: 58 € pro Person; es ist alles enthalten, außer Ihrem 

Verzehr bei der Abendeinkehr und den Getränken im Bus.  

Anmeldung durch Überweisung des Reisepreises bis 15. Mai 

2026 auf das am Ende des Programms angegebene Konto des 

Verbandes. 

 

https://www.oberschwaben-tourismus.de/reisethemen/kultur-barock/oberschwaebische-barockstrasse.html
https://www.oberschwaben-tourismus.de/reisethemen/kultur-barock/oberschwaebische-barockstrasse.html


 

 

(7)  Tagesausflug  

Füssen im Allgäu 
zwischen Alpengipfeln und Seenparadies 

 

Dienstag, 14. Juli 2026 
 

Der Urlaubs- und Kurort Füssen im Allgäu ist eine der schönsten 

bayerischen Urlaubsregionen im Allgäu und in Bayern.  

Unser Ausflugsprogramm: 
- Stadtführung in Füssen 

- Picknickpause  

- Schifffahrt auf dem Forggensee  

- Gemeinsames Abendessen auf der Rückfahrt 

- Rückkehr Ulm, ca. 20.30 Uhr 

Abfahrtszeiten: 

07.45 Uhr Betriebshof Omnibus Missel, Ulm-Eggingen 

08.00 Uhr Bahnhof Erbach 

08.15 Uhr Schotterparkplatz Donauhalle Ulm 

Forggensee bei Füssen 

Reisepreis: 56 € pro Person; es ist alles enthalten, außer Ihrem 

Verzehr bei der Abendeinkehr und den Getränken im Bus.  
Anmeldung durch Überweisung des Reisepreises bis 30. Juni 

2026 auf das am Ende des Programms angegebene Konto des 

Verbandes 

 
 

(8)    Tagesausflug 

 

 

Augsburg 

Fuggerei - historisches Wassermanagement-System 
 

Dienstag, 15. September 2026 
 

Die Fuggerei ist die älteste bestehende Sozialsiedlung der Welt, 

eine Stadt in der Stadt mit 67 Häusern und 142 Wohnungen sowie 

einer eigenen Kirche. Noch heute bieten die kleinen Häuser be-

liebte Wohnungen in Augsburg.  

Das historische Wassermanagement-System der ehemaligen 

Freien Reichsstadt ist seit einigen Jahren als UNESCO-Welterbe 

ausgezeichnet. In Augsburg nutzte man seit der Antike die Was-

serkraft zum Antrieb von Mühlrädern. Kurz nach 1400 begann 

man mit der Hebung von Trinkwasser. Bis zum Anfang des 20. 

Jahrhunderts entstanden ein stetig erweitertes Netz von Kanälen 

sowie etliche Wasserwerke, Wasserkraftwerke und Monumental-

brunnen. 

 

 

 

Unser Ausflugsprogramm: 

Besichtigung Fuggerei 

- danach freie Mittagspause. Ein Picknick ist leider nicht 

möglich, Aber im Stadtzentrum findet sicherlich jeder eine 

Möglichkeit für eine mittägliche Stärkung.  

- Führung Wassermanagement-System (2 Stunden), 

- Gemeinsames Abendessen Landgasthof Demharter, Wörle-

schwang 

- Rückkehr in Ulm ca. 20.45 Uhr 

Abfahrtszeiten: 

07.45 Uhr Betriebshof Omnibus Missel, Ulm-Eggingen 

08.00 Uhr Bahnhof Erbach 

08.15 Uhr Schotterparkplatz Donauhalle Ulm 

Reisepreis: 48 € pro Person; es ist alles enthalten, außer Ihrem 

Verzehr bei der Abendeinkehr und den Getränken im Bus.  
Anmeldung durch Überweisung des Reisepreises bis 31. August 

2026 auf das am Ende des Programms angegebene Konto des 

Verbandes 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

(9)    Tagesausflug 

 

Wolfegg und Bad Wurzach 

Automuseum Wolfegg – Wurzacher Ried   

 

Dienstag, 13. Oktober 2026 
 

Das Automuseum im Wolfegger Schloss zeigt rund 80 Auto-

mobile und rund 40 motorisierte Zweiräder aller Jahrzehnte. 

Ausstellungsschwerpunkt liegt auf Fahrzeugen der 1960er bis  

1980er-Jahre.  

Das Wurzacher Ried ist eines der größten und bedeutendsten 

Naturschutz- und  Moorgebiete Süddeutschlands. Von der EU 

wurde es als europäisches Vogelschutz- und FFH-Gebiet („Na-

tura 2000“) mit einer Prämie ausgezeichnet. Mit dem „Torf-

bähnle“ fahren wir begleitet von einem Moderator durch das 

Ried. Wir erhalten Erklärungen über die Geschichte und die 

Nutzung des Rieds.  

Unser Ausflugsprogramm: 
- Fahrt nach Wolfegg 

- Picknick  

- Besuch des Automuseums mit Führung  

- Bad Wurzach, Besuch des Torfmuseums 

- Rundfahrt mit dem Torfbähnle im Wurzacher Ried 

- Besuch und Führung in der Käserei Vogler in Gospolds-

hofen 

- Gemeinsames Abendessen im Gasthof Krone in Berkheim  

- Rückkehr Ulm, ca. 20.30 Uhr 

Abfahrtszeiten: 

07.45 Uhr Betriebshof Omnibus Missel, Ulm-Eggingen 

08.00 Uhr Bahnhof Erbach 

08.15 Uhr Schotterparkplatz Donauhalle Ulm 

Reisepreis: 51 € pro Person; es ist alles enthalten, außer Ihrem 

Verzehr bei der Abendeinkehr und den Getränken im Bus.  
Anmeldung durch Überweisung des Reisepreises bis 30. Sep-

tember 2026 auf das am Ende des Programms angegebene Konto 

des Verbandes. 

 

 

(10)    Vortrag 

 

Am 

Dienstag, 10. November 2026 
- Sportgaststätte TV Wiblingen - 

 

laden wir zu einer Vortragsveranstaltung ein mit dem Thema:  

 Schlaganfall 
Was ist ein Schlaganfall? - Schlaganfall-Symptome er-

kennen - Richtig handeln bei Schlaganfall 
 

Zu diesem für jeden wichtigen Thema haben wir 

Dr. med. Björn Wolf, 
Facharzt für Neurologie 

 am Bundeswehrkrankenhaus Ulm Klinik für Neurologie, 

eingeladen. Dr. Wolf ist Regionalbeauftragter der Stiftung Deut-

sche Schlaganfallhilfe.  

 

 

 

 

 

 

 

(11)  Weihnachtsfeier 
 

Wir laden ein am   

 

Dienstag, 8. Dezember 2026, 14.30 Uhr 
- Sportgaststätte TV Wiblingen - 

 

Zum Abschluss unseres Jahresprogramms ist es Tradition, dass 

wir uns zu ein paar gemütlichen Stunden treffen. Bei Kaffee und 

Kuchen und einem besinnlichen Programm wollen wir wieder 

unsere Gemeinschaft pflegen.  

 

 

Für alle Ausflüge gilt: 
 

Überweisung Ihres Reisepreises auf folgendes Konto: 

BBBank 

IBAN: DE24 6609 0800 0008 9587 26 

BIC: GENODE61BBB 

Angabe der Einsteigestelle: Bitte immer bei der Anmeldung an-

geben.  

 

Vergabe der Plätze: Wenn die Zahl der Plätze nicht ausreicht, 

entscheidet immer die Reihenfolge der Anmeldung.   
Kurzfristige Änderungen im Ablauf müssen wir uns bei allen 

Ausflügen vorbehalten.  

Veranstalter der Tagesausflüge: Firma Omnibus-Missel e.K., 

Ulm-Eggingen in Zusammenarbeit mit unserem Regi-

onalverband. 

Zur Vermeidung von unnötigem Plastikmüll können Sie für die 

Getränke bei unserem Picknick gerne Ihren eigenen Trink-

becher mitbringen.  

https://de.wikipedia.org/wiki/Automobil
https://de.wikipedia.org/wiki/Automobil
https://de.wikipedia.org/wiki/Zweirad
https://de.wikipedia.org/wiki/Moor
https://de.wikipedia.org/wiki/FFH-Gebiet

